
 

 

 
 

 

 



Календарный учебный график  -  документ, регламентирующий 

организацию образовательной деятельности. Годовой календарный учебный 

график разработан в соответствии с нормативными документами:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 
- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685 -21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

- Приказом КОА г. Новоалтайска от 22.08.2022  № 269  «Об 

утверждении сроков учебных четвертей и продолжительности 

каникул»; 

- Уставом МБОУ «СОШ №1 г. Новоалтайска Алтайского края». 

1. Календарные периоды учебного года 

 

Классы Начало года Окончание года Количество 

учебных недель 

5-8 01.09.2022  31.05.2023  35 

9 01.09.2022  25.05. 2023 34 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебных периодов  

5-8 классы: 

Учебные 

четверти 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть  01.09.2022  27.10.2022   

II четверть  07.11.2022  28.12.2022   

III четверть 09.01.2023  23.03.2023   

IV 

четверть 

03.04.2023  31.05.2023   

Итого за учебный год  

 

9 классы: 

Учебные 

четверти 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть  01.09.2022  27.10.2022   

II четверть  07.11.2022  28.12.2022   



III четверть 09.01.2023  23.03.2023   

IV четверть 03.04.2023  31.05.2023   

Итого за учебный год  

Государственная итоговая аттестация По расписанию, 

утвержденному 

Министерством 

просвещения Российской 

Федерации и Федеральной 

службой по надзору в 

сфере образования и 

науки 

 

 

2.2. Продолжительность каникул 

Каникулы Классы Продолжительность Количество 

календарных 

дней 

Осенние 5-9 28.10.2022-06.11.2022 9 

Зимние 5-9 29.12.2022-08.01.2023 11 

Весенние 5-9 24.03.2023 – 02.04.2023 10 

Всего 30 

Летние 5-9 01.06.2023  - 31.08.2023  

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными 

праздниками, переносами выходных дней: 

- 23 февраля 2023 г.  – выходной день, День защитника Отечества, выходные 

дни  с 23 февраля по 26 февраля 2023 г.   

 8 марта 2023 г. (среда) – выходной день, Международный женский день 

 1 мая 2023 г. (понедельник) – выходной день, Праздник Весны и Труда, 

 выходные дни с 29 апреля  по 1 мая 2023 г.  

 9 мая 2023 г. (среда)  - выходной день, День Победы в Великой 

Отечественной Войне, выходные дни с  6  по 9 мая 2023 г.  

 

3. Режим работы МБОУ «СОШ №1 г. Новоалтайска Алтайского края» 

5, 7, 9 классы обучаются в первую смену. 

Классы Длительность 

учебной недели 

Длительность 

урока 

Начало смены 

5, 7 5 дней 40 минут Понедельник - 8.15 

Вторник – четверг – 8-00  

9 6 дней 40 минут Понедельник - 8.15 



Вторник – четверг – 8-00  

6, 8 классы обучаются во вторую смену. 

 

Классы Длительность 

учебной недели 

Длительность 

урока 

Начало смены 

6 5 дней 40 минут Понедельник – 13-40  

Вторник – четверг- 13.25 

8  5 дней 40 минут Понедельник – 13-40  

Вторник – четверг- 13.25 

 

4. Расписание звонков  (понедельник) 

                      I смена     

     08-00 – 08-15 – церемония поднятия флага 

1 урок 8.15 – 8.55 Перемена10 минут 

2 урок 9.05 – 9.45 Перемена 15 минут 

3 урок 10.00 -10.40 Перемена 20 минут 

4 урок 11.00-11.40 Перемена15 минут 

5 урок 11.55-12.35 Перемена15 минут 

6 урок 12.50 -13.30 Перемена10 минут 

                       II смена          

1 урок 13.40-14.20 Перемена10 минут 

2 урок 14.30-15-10 Перемена 15 минут 

3 урок 15.25 -16-05 Перемена 15 минут 

4 урок 16.20-17.00 Перемена 10 минут 

5 урок 17.10-17-50 Перемена 5 минут 

6 урок 17-55-18-35  

 Вторник - пятница 

1 урок 8.00. – 8.40 Перемена10 минут 

2 урок 8.50 – 9.30 Перемена 15 минут 

3 урок 9.45 -10.25 Перемена 20 минут 

4 урок 10.45-11.25 Перемена15 минут 

5 урок 11.40-12.20 Перемена15 минут 

6 урок 12.35-13.15 Перемена10 минут 

                       II смена          

1 урок 13.25-14.05 Перемена10 минут 

2 урок 14.15-14-55 Перемена 15 минут 

3 урок 15.10 -15-50 Перемена 15 минут 

4 урок 16.05-16.45 Перемена 10 минут 

5 урок 16.55-17-35 Перемена 5 минут 

6 урок 17-40-18-20  

Пятница 17-35 – церемония выноса флага 

Внеурочная деятельность содействует развитию у обучающихся 5-



9-х классов личных интересов; прививает духовно-нравственные 

ценности и культурные традиции; нивелирует стрессовые конфликтные 

ситуации в классах и снижает риск утомляемости обучающихся. 

Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с  планом 

внеурочной деятельности и расписанием занятий по внеурочной 

деятельности.  

Продолжительность одного занятия по  внеурочной деятельности  

в 5-9-х классах составляет 40 минут. Внеурочные занятия 

(мероприятия) проводятся как с группой детей одного класса, так и с группой 

разных классов, с учетом выбора учащихся.  

Внеурочная деятельность может быть реализована как в течение 

учебной недели, так и во время каникул, в выходные и нерабочие 

праздничные дни. 
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